
 

 

  بسمه تعالی

  

  دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 بیمارستان حاج محمد اسماعیل امتیاز

  مرکز فوریتهاي جراحی شهید رجایی

  

  مراقبت از درن

  
 فاطمه رحیمی: کنندهتهیه 

  96تابستان  خ تهیه:یتار                                 

جناب آقاي دکتر پایدار متخصص و جراح  مسئول علمی :

  عمومی

  ر نظر واحد بهبود کیفیت زی

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  درن چیست:

اي متنوع جهت تخلیه ترشحات در انواع جراحی وسیله

  .باشدمی اکشندستگاه س بوده و اساس کارش بمانند

 

  
 

درن گذاري در پایان فرایند جراحی توسط جراح و در 

 .شودناحیه عمل بکار گرفته می

اي که در بافت قرار گرفته توسط بخیه به بافت انتهاي لوله

  .شودشود تا از بافت خارج نمی بتثا

 

  
  

  مراقبت هاي بعد از قرار دادن درن:

لطفا مراقب اعمال نیروي بیش از حد روي لوله ها -1

میتواند باعث خارج شدن آن باشید؛کشیده شدن لوله ها 

  ها از شکم شود.

حتویات درن تخلیه شود و میزان ترشحات مباید هر روز -2

سی سی در روز  200روزانه ثبت شود.اگر ترشح بیش از 

.اگر میزان مایع خارج شده ما به جراح اطلاع دهیدتاست ح

سی سی در ساعت است حتما سریعا به  100بیش از 

  بیمارستان مراجعه کنید.

  

  
  

  

  

  

  

 جهت بیماران

ترخیص حتما مطمئن شوید در زمان 

نحوه تخلیه محتویات درن و نحوه 

اندازه گیري صحیح ترشحات را یاد 

 گرفته اید.
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ف درن روي پوست باید روزانه تعویض پانسمان اطرا-3

شود .در مواردي با تشخیص پزشک معالج ممکن است از 

  پماد هاي مشخصی نیز براي اطراف درن استفاده شود.

ز کنار لوله ها روي پوست ترشح وجود ادر صورتی که -4

ساعت از قرار دادن لوله ها میتوانید  72ندارد ،پس از 

  تر است آب زیادي به محل لوله ها نرسداستحمام کنید.به

  

تب و یا قرمزي ،درد و ترشح چرکی  در صورت بروز-5

اطراف زخم به علت احتمال وجود عفونت حتما به پزشک 

  معالج مراجعه نمایید.

هم  سطح بدن در زمان استراحت و در  بهتر است درن-6

  حد کمر در زمان حرکت باشد.

  

  
 

جود این درن محدود کننده فعالیت فرد نیست و در و-7

(جلوگیري از اعمال فشار روي درن که مراقبت صورت 

می توان راهپیمایی و یا حتی منجر به خارج شدن آن شود )

  دویدن سبک را انجام داد.

ت قرار دادن ار ج کردن لوله ها بستگی به علزمان خ-8

 لوله ها دارد،در زمان مراجعه به پزشک معالج در این مورد

  سوال کنید.

  

  
  

-نــب بیمارســتان چمــرانج-لــوار چمــرانب-نشــانی: شــیراز

ــاج ــتان ح ــاي  بیمارس ــز فوریته ــاز و مرک ــماعیل امتی ــد اس محم

  پزشکی شهید رجایی

 

  36364001سوالات: شماره تلفن جهت پاسخگویی به

  ،لینک اموزش به بیمارWWW.rajaeehosp.ac.ir:سایت 

 ویکی پدیا منبع:

 

  با آرزوي سلامت و تندرستی براي شما
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